IL FESTIVAL DEI CAMMINI DELLA VAL CAVALLINA
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InCammino_InValcavallina

fra lago e montagna
alla scoperta
della valle verdeazzurra

EVENTO FINALE - PROGRAMMA

venerdi 16 - sabato 17 - domenica 18
settembre

www.incamminoinvalcavallina.it




16 SETTEMBRE 2022

(Endine- Ranzanico- Monasterolo- Spinone- Bianzano — Gaverina)

SCUOLA E ARTE IN VALLE
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A cura dilncammino_InValcavallina, P'Istituto Comprensivo Statale di Casazza e la Cooperativa Sociale I'Innesto onlus
promuovono l'iniziativa “SCUOLA E ARTE IN VALLE”, con I'incontro degli alunni delle Scuola Secondarie di Primo Grado
di Casazza ed Endine, con gli artisti che hanno realizzato le opere segnavia dei cammini in Val Cavallina. Gli alunni
saranno guidati dagli artisti e dai propri docenti nella lettura della bellezza dell’arte in relazione al territorio e al
contesto ambientale della Valle.

In caso di pioggia gli incontri con gli artisti si terranno presso i locali delle Scuola Secondaria di Primo Grado di Casazza
ed Endine.
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17 SETTEMBRE 2022 (Endine- Ranzanico- Monasterolo- Spinone- Bianzano — Gaverina)

Ore 09:00 - Ritrovo Bar Sentinella a Spinone al Lago
“LA STRADA DELL’ARTE”

Un comodo tour in pullman che unisce le sette opere

d’arte che contraddistinguono gli itinerari del festival

dei cammini in Val Cavallina, accompagnati da Guida

AIGAE.

Ore 09:15 Partenza
- in pullman (15 € - Max 19 persone — Iscrizione obbligatoria)
- in pulmino disabili in collaborazione con i servizi sociali
del Consorzio Servizi Val Cavallina (gratuito - max 6
persone in carrozzina — iscrizione obbligatoria)

Ore 12,30 Rientro a Spinone al Lago

Ore 13:00 - Ca del Valu-Valle delle Sorgenti
PRANZO TRADIZIONALE
(Prenotazione obbligatoria)
Per info, iscrizioni e prenotazioni Roberta Medini tel. 3342683069 — incamminoinvalcavallina@gmail.com

17 SETTEMBRE 2022 (Ca del Valu — Bioparco - Gaverina Terme)

Ore 14:30 — Ca del Valu - Gaverina Terme
“NATURA FANTASTICA”

Nei cortili e sotto i portici di Ca Valu, nella Valle delle Sorgenti si dara inizio alla Festa animata con
laboratori per tutte le eta. Ad animare il pomeriggio ci saranno Oreste Castagna e Maria A. Savio.
Partecipazione gratuita — bambini accompagnati

CERCHIAMO IL TESORO (Spettacolo per bambini 3/6 anni)
Avventura animata per i piu piccoli. Maria Antonia Savio
coinvolgera i partecipanti nell’interpretazione dei personaggi
che popoleranno le scene.
STORIE DI NATURA (Spettacolo adatto a bambini 6/11 anni)
Uno spettacolo e un gioco tra il fare, il raccontare e il
creare. Oreste Castagna attraverso la tecnica della carta e del
ritaglio del cartastorie raccontera di lupi, farfalle, rondini,
maghi, soli, lune e stelle
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17 SETTEMBRE 2022 -Ore 16:00
(Ca Del Valu - Bioparco - Gaverina Terme)

INGRESSO LIBERO

Tavola rotonda sul tema del turismo accessibile e inclusivo

“L'AMBIENTE NATURALE
COME ESPERIENZA INCLUSIVA”

La Val Cavallina con diversi soggetti pubblici e privati & da tempo in cammino nel processo di inclusione e di
accessibilita, oltre che delle strutture, anche dei servizi turistici e sportivi, con particolare riferimento alla
fruizione degli ambienti naturali: lago e montagna. Attraverso importanti collaborazioni con il Centro
Universitario Sportivo di Bergamo, Enti locali, la Cooperativa Sociale L'Innesto onlus, I'associazionismo, il CAl, le
guide ambientali escursionistiche Aigae, sono gia in atto e si stanno realizzando attivita in tal senso, per lo svago
e lo sport. InCammino_InValCavallina propone, nel proprio contesto progettuale, itinerari con
I"accompagnamento in joelette e con pulmini per disabili. Questo fa da presupposto al tema sul quale si intende
riflettere, anche in effetto del protocollo d’intesa sul turismo accessibile e inclusivo, promosso dalla Provincia
di Bergamo e sottoscritto da Enti, Associazioni del terzo settore e Organizzazioni di rappresentanza.

Introduce Lodovico Patelli, Coordinatore del progetto InCammino_InValCavallina.
Dialogano, moderati da Antonella Tagliabue, giornalista e CEO di Un-Guru

Lara Magoni, Assessore Turismo, Marketing Territoriale e Moda della Regione Lombardia

Romina Russo, Consigliere Delegato Fragilita e Politiche Sociali Provincia di Bergamo

Diego Dutto, Direttore nazionale di Legacoop Sociali

Paolo Valoti, Presidente CAl Bergamo

Davide Galli, Presidente nazionale AIGAE

Renato Ferlinghetti, Vicedirettore Centro Studi Sul Territorio (UniBg)

Denis Flaccadori, Sindaco Capofila Comuni InCammino_InValcavallina

Sergio Zappella, Presidente Consorzio Servizi Val Cavallina

Claudio Bertoletti, Presidente CUS Bergamo (UniBg)

Marco Zoppetti, Assessore Comunita Montana Laghi Bergamaschi

Alex Borlini, Presidente GAL dei Laghi Bergamaschi

Giovanni Manzoni, Presidente ANMIC Bergamo

Miriam Pesenti, Associazione Cuore di Donna

Giovanni Malanchini, Consigliere regionale

Leyla Ciaga, deputata

Conclusioni

Al termine della tavola rotonda seguira un breve ma intenso momento durante il quale

"LA VAL CAVALLINA SI RACCONTA”
Sara presentato il video realizzato da Gianni Canali “INCAMMINO INVALCAVALLINA". La poetessa dialettale
Anna Rudelli declamera poesie tratte dalla collana “LA MIA VALLE” e si inaugurera la mostra “ARTE IN
CAMMINO, composta dai 28 bozzetti studio delle opere artistiche poste a segnavia degli itinerari del progetto
InCammino_InValcavallina, con la presenza degli artisti Defendi, Bianco, Marinoni, Cato, Patelli.
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17 SETTEMBRE 2022 (Trate - Ca del Valu — Gaverina Terme)

E lasciamo che

FESTA sia!!ll

Ore 17:00 — Chiesa della B.V. Addolorata in Trate
Gaverina Terme

"SANTA MESSA PATRONALE”

“PROCESSIONE”

Ore 19:30 - Ca del Valu - Gaverina Terme
"CENA TRADIZIONALE DE FASOI”
Cena a base di piatti della tradizionale Festa de Fasoi (Prenotazione obbligatoria)
Per info e prenotazioni Roberta Medini tel. 3342683069 — incamminoinvalcavallina@gmail.com

"DANZE E MUSICHE POPOLARI”
L'aia di Ca Valu sara animata da balli folk con il
musicista e compositore Maestro

SARO CALANDI

In contemporanea, nella Sala della Comunita la
Proiezione del racconto di Valle "UNA VALLE CHE
VALE”, una narrazione corale per valorizzare la
memoria viva delle comunita locali (PIA 2014).




18 SETTEMBRE 2022 (Ca del Valu — Bioparco - Gaverina Terme)

Ore 09:00 — Ca del Valu - Gaverina Terme
“ILCAMMINO DELLA BIODIVERSITA'™ (10€ - iscrizione obbligatoria)

Itinerario attraverso la Valle delle Sorgenti, Bio-Parco della Val Cavallina, con
Guida AIGAE e accompagnamento in joelette, rendendo il cammino accessibile
e inclusivo a cura del CAl Bergamo e CAl Gavardo. Inaugurazione opera
"GATEWAY" dell’artista Camilla Marinoni.

Per info e iscrizioni Roberta tel. 3342683069 — incamminoinvalcavallina@gmail.com

E lasciamo che

la FESTA continui!ll

Ore 13:00 — Ca del Valu - Gaverina Terme
"PRANZO TRADIZIONALE DE FASOI”

Pranzo a base di piatti della tradizionale Festa de Fasoi (Prenotazione obbligatoria)
Per info e prenotazioni Roberta Medini tel. 3342683069 — incamminoinvalcavallina@gmail.com

Ore 14:00 — Ca del Valu - Gaverina Terme
"I SAPORI DI INCAMMINO INVALCAVALLINA”

Mercatino dei produttori locali che hanno allietato i nostri palati durante i sei cammini con:
miele, salumi, formaggi, yogurt, budini, marmellate, birre, vini, nocino, prodotti artigianali

Ore 14:30 — Ca del Valu - Gaverina Terme
“LA VALLE IN GIOCO”

Le aie saranno animate con numerosi e divertenti giochi
tradizionali con la COMPAGNIA DEL RE GNOCCO

Non manchera il tradizionale LANCIO DELLE UOVA CRUDE che
ha caratterizzato la tradizionale festa patronale de Faséi a cui
potranno partecipare piccoli e grandi con gran divertimento.

In contemporanea nella sala della comunita scorreranno le
immagini dellALBUM FOTOGRAFICO DI INCAMMINO
INVALCAVALLINA realizzato da GIANNI CANALI

Orel7:00 — Ca del Valu - Gaverina Terme

"LA VALLE IN FESTA”
Spettacolo del gruppo folk dei “GIOPPINI” di Bergamo
che allietera i commensali anche alla cena conclusiva
con musiche, canti e balli

Ore19:30 — Ca del Valu - Gaverina Terme
"CENA TRADIZIONALE DE FASOI”
Cena a base di piatti della tradizionale Festa de Fasoi
(Prenotazione obbligatoria)
Per info e prenotazioni Roberta Medini tel. 3342683069
incamminoinvalcavallina@gmail.com




